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Unterrichtsbetrieb im Marz 2021

Masken-Pflicht auf
dem Schulgelande
und im Schulbus

>

>

Ja, fur alle Personen auf allen Begegnungsflachen (wie z.B. Unterrichtsraume, Raume fir die Mittagsbetreuung,
Lehrerzimmer, Turnhallen, Flure, Gange, Treppenhauser, im Sanitarbereich, wahrend der Pausen und im
Verwaltungsbereich) und auch im freien Schulgelande (wie z.B. Pausenhof, Sportstatten).

Fur Lehrkréfte gilt dartiber hinaus die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Gesichtsmaske (sog. ,OP-Maske®), alle
weiteren an der Schule tatigen Personen (z.B. Verwaltungspersonal) missen mindestens eine medizinische Maske
tragen, wenn die Anforderungen an die Raumbelegung (10 mz fir jede im Raum befindliche Person) und der
Mindestabstand von 1,5m nicht eingehalten werden kénnen oder bei Ausiibung der Tatigkeit mit Gefahrdung durch
erhdhten Aerosolausstold zu rechnen ist. Anderen, nicht an der Schule tatigen Personen wird auf dem Schulgelénde,
insbesondere den Schilerinnen und Schilern, das Tragen einer OP-Maske empfohlen. Es ist darauf zu achten, dass
die Maske eng anliegt.

Im Schulbus

Ausnahmen:

a)

b)
c)
d)
e)

f)

Aus zwingenden padagogisch-didaktischen oder schulorganisatorischen Grinden. Diese Ausnahmen beziehen sich auf
den Einzelfall und erstrecken sich lediglich auf den unbedingt erforderlichen Zeitraum; eine generelle Ausnahme-
mdoglichkeit ist dadurch nicht geschaffen.

Fir sonstiges nicht unterrichtendes Personal nach Erreichen des jeweiligen Arbeitsplatzes, sofern nicht weitere
Personen anwesend sind.

Fur Personen, fir welche aufgrund einer Behinderung oder aus gesundheitlichen Grinden das Tragen einer MNB nicht
moglich oder unzumutbar ist.

Fur Personen, fur welche das vortibergehende Abnehmen der MNB zu Identifikationszwecken oder zur Kommunikation
mit Menschen mit Hérbehinderung erforderlich ist.

Fur Personen, fir welche die vortibergehende Abnahme der MNB aus sonstigen zwingenden Griinden erforderlich ist
(z. B. zur Nahrungsaufnahme, insbesondere in den Pausenzeiten).

Schilerinnen und Schiiler wéhrend einer effizienten StoRluftung des Klassen- bzw. Aufenthaltsraums sowie kurzzeitig
im Aul3enbereich unter freiem Himmel, solange dabei verlésslich ein ausreichender Mindestabstand eingehalten wird.
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Verfahren

Uber die Umsetzung von Prasenz-, Wechsel- oder Distanzunterricht wird immer am Freitagnachmittag von der
Kreisverwaltungsbehorde entschieden. Diese Entscheidung gilt dann fur die kommende Woche.
Insbesondere sind folgende Vorkehrungen zu treffen:

>

>
>
>

die umgehende Information der betroffenen Schilerinnen und Schuler sowie deren Erziehungsberechtigten,

die Einteilungen der Schilerinnen und Schulern nach Gruppen (entsprechende Planungen sollten unabhéngig vom
Inzidenzwert bereits im Vorfeld als Vorbereitung getroffen worden sein)

ggf. die Ausstattung von Schilerinnen und Schiilern mit Schulerleihgeraten und entsprechenden Blichern fir den
Wechselunterricht und

die Information der Lehrkrafte zur Umsetzung der bereits bestehenden Konzepte zur Umstellung auf Distanzunterricht
im Wechselmodell.

Weitergehende Anordnungen der Kreisverwaltungsbehérden im Einzelfall:

Zustandigkeiten

Anordnung
samtlicher

MalRRnahmen

Fur die Anordnung samtlicher auf das Infektionsschutzgesetz gestiitzten MaRnahmen sind die
Kreisverwaltungsbehorden oder eine ihnen libergeordnete Behdrde zustandig.

Ist ein Benehmen mit der Schulaufsicht herzustellen, Gbernimmt der Leiter des Schulamtes u.a. die Kommunikation mit
den anderen Schulaufsichtsbehdorden.

Sofern ein Wechselunterricht erforderlich wird und infektionsschutzrechtliche Griinde nicht entgegenstehen,
entscheidet im Rahmen der Unterrichtsgestaltung tiber die konkrete Art und Weise der Durchfiihrung des
Wechselunterrichts die Schulleiterin bzw. der Schulleiter in Anbetracht der Gegebenheiten vor Ort. Dabei soll zur
Sicherstellung einer ordnungsgemafien Organisation des Distanzunterrichts Schilerinnen und Schiilern der jeweiligen
Eingangsklassen Vorrang bei der Durchfiihrung von Prasenzunterricht gewahrt werden. Ebenso sind
Abschlussklassen vordringlich zu behandeln; hierzu zahlt auch die Jahrgangsstufe 4.

Fur die Umsetzung der Infektionsschutz- und der Hygienemafinahmen in der Schule ist die Schulleitung
verantwortlich.
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Hygienemallnahmen

Betretungsverbot fir
infizierte Personen

Als Grundsatz gilt: Personen, die
a) mit dem Corona-Virus infiziert sind oder entsprechende Symptome aufweisen oder

b) einer Quarantdnemalf3nahme unterliegen,

durfen die Schule nicht betreten. Bei Auftreten entsprechender Symptome wéahrend der Unterrichtszeit gilt Nr. 14 (vgl. unten).

Persdnliche Hygiene

a) regelmagiges Handewaschen (Handewaschen mit Seife flir 20 — 30 Sekunden);
b) Abstandhalten (mindestens 1,5 m)
c¢) Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch)

d) Verzicht auf Kérperkontakt (z. B. personliche Beriihrungen, Umarmungen, Handeschutteln), sofern sich der Kérperkontakt
nicht zwingend aus unterrichtlichen oder padagogischen Notwendigkeiten ergibt

e) Vermeidung des Berihrens von Augen, Nase und Mund

f) klare Kommunikation der Regeln an Erziehungsberechtigte, Schilerinnen und Schiuler, Lehrkrafte und sonstiges Personal
auf geeignete Weise (per Rundschreiben, Aushange im Schulhaus etc.)

Raumhygiene

Luften

» Als Indikator fur eine gute Raumluft kann die CO2-Konzentration herangezogen werden. Der allgemein als akzeptabel
eingestufte Wert von 1.000 ppm (Pettenkofer-Zahl) sollte in der Zeit der Epidemie, soweit wie moglich, unterschritten
werden.

» Mindestens alle 45 min ist eine Stof3liftung bzw. Querltftung durch vollstandig getffnete Fenster iber mehrere
Minuten (mindestens 5 min) vorzunehmen; sofern der CO2-Grenzwert nicht mit CO2-Ampeln oder Messgeraten
Uberprift wird, ist grundsatzlich alle 20 min eine zuséatzliche StoRluftung bzw. Querliftung vorzunehmen.

» Eine ausschlieliliche Kippliftung ist weitgehend wirkungslos, weil durch sie kaum Luft ausgetauscht wird.

Trennwédnde

» Trennwande kdnnen vor Tropfchen schiitzen, behindern jedoch die Luftzirkulation beim Liften.

» Trennwande dirfen daher nicht installiert werden, es sei denn, der Klassenraum ist mit einer ablufttechnischen Anlage
ausgestattet, die die Abluft nach oben absaugt.
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Installierte Trennwande machen weder regelméaRiges Liften noch andere MaRnahmen zur Infektionsreduktion (insbes.
Tragen der Mund-Nasen-Bedeckung, Vereinzelung der Tische und Einhaltung des Mindestabstands) entbehrlich.

Reinigung

RegelméaRige Oberflachenreinigung, insbesondere der Handkontaktflachen (Turklinken, Lichtschalter, Treppen- und
Handlaufe, Handgriffe von Fahrradern i.R.d. Verkehrserziehung etc.) zu Beginn oder Ende des Schultages bzw. bei
starker (sichtbarer) Kontamination auch anlassbezogen zwischendurch.

Die gemeinsame Nutzung von Gegenstanden sollte mdglichst vermieden werden (kein Austausch von Arbeitsmitteln,
Stiften, Linealen o. A.). Sollte in bestimmten Situationen aus padagogisch-didaktischen Griinden eine gemeinsame
Nutzung von Gegenstanden unvermeidbar sein, so muss zu Beginn und am Ende der Aktivitét ein griindliches
Handewaschen erfolgen.

Bei der Benutzung von Computerraumen sowie bei der Nutzung von Klassensétzen von Blchern/Tablets sollen die
Gerate (insbesondere Tastatur und Maus) grundsatzlich nach jeder Benutzung gereinigt werden. Soweit dies aufgrund
der Besonderheiten der Geréate 0.A. nicht moglich ist, miissen vor und nach der Benutzung die Hande griindlich mit
Seife gewaschen werden und die Benltzer sollen darauf hingewiesen werden, dass in diesem Fall insbesondere die
Vorgaben zur personlichen Hygiene (kein Kontakt mit Augen, Nase, Mund) eingehalten werden.

Hygiene im
Sanitdrbereich

vVV VYV

Ansammlungen von Personen im Sanitarbereich sind zu vermeiden.

Flussigseifenspender und Handetrockenmdglichkeiten (Einmalhandtiicher) sind in einem Umfang bereitzustellen und
Zu erganzen, der es ermdglicht, eine regelmafige und sachgemale Handehygiene durchzufihren.

Entsprechende Anleitungen fir eine sachgemafe Handedesinfektion sind in den Sanitarbereichen auszuhéngen.
Bei Endlostuchrollen ist die Funktionsfahigkeit sicherzustellen, nicht zulassig sind Gemeinschaftshandtiicher oder —
seifen.

Mindestabstand und feste Gruppen in Klassen bzw. Lerngruppen

Mindestabstand

a) Generell soll auf einen Mindestabstand von 1,5 m geachtet werden

b) Es kannim Rahmen des Unterrichtsbetriebs im regularen Klassen- und Kursverband sowie bei der Betreuung von
Gruppen mit fester Zusammensetzung auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m zwischen Schiilerinnen
und Schilern des Klassen- bzw. Lerngruppenverbands verzichtet werden, wenn von der Kreisverwaltungsbehdrde
keine anderslautende Anordnung getroffen wurde. Es ist somit, abgesehen von den vorher genannten
Einschrankungen grundsatzlich ein Unterricht in der reguléaren Klassenstarke maglich, vorhandene raumliche und
personelle Kapazitaten sind zu bertcksichtigen.
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f)

9)
h)

i)
)

K)

Auf einen Mindestabstand von 1,5 m von Schiilerinnen und Schilern zu Lehrkréften und sonstigem Personal ist zu
achten, sofern nicht zwingende padagogisch-didaktische Griinde ein Unterschreiten erfordern.

Um einer Ausbreitung von méglichen Infektionen vorzubeugen, ist die Zahl der bei einem Infektionsfall relevanten
Kontaktpersonen auf das notwendige Maf3 zu begrenzen.

Um Infektionsketten nachvollziehen zu kénnen, soll einer Durchmischung von Gruppen im Rahmen der
Maoglichkeiten vorgebeugt werden, indem feste Gruppen beibehalten werden. Hierfir kommen u. a. folgende
MalRnahmen in Betracht:

Soweit schulorganisatorische Griinde dies nicht erfordern (z. B. Religions- oder Ethikunterricht; DaZz), sollte von
einer jahrgangsubergreifenden Durchmischung der Lerngruppen méglichst abgesehen werden. Kommen in einer
Lerngruppe Schilerinnen und Schuler aus verschiedenen Klassen einer Jahrgangsstufe zusammen, ist auf eine
blockweise Sitzordnung der Teilgruppen im Klassenzimmer zu achten. Wo — z. B. im Wahlunterricht —
jahrgangsibergreifende Gruppen gebildet werden, greift wie bisher der Mindestabstand von 1,5 m (AG-
Schulgarten)

In den Klassen- und Kursraumen sollen, moglichst feste Sitzordnungen eingehalten werden (mdglichst
Einzeltische, frontale Sitzordnung).

Nach Mdglichkeit Verzicht auf Klassenzimmerwechsel; Nutzung von Fachraumen (z. B. Religion, Werken, Sport)
ist jedoch moglich.

optimale Ausnutzung der Flachen der Unterrichtsrdume

Partner- und Gruppenarbeit im Rahmen der Klasse (z. B. zur Durchfiihrung von naturwissenschaftlichen
Experimenten) ist an allen Schularten bei Einhaltung des jeweiligen Mindestabstands méglich; bei Partnerarbeit
mit dem unmittelbaren Sitznachbarn ist, vorbehaltlich anderslautender Anordnungen und mit Ausnahme von
Arbeiten, die ein kurzzeitiges Absetzen der Mund-Nasen-Bedeckung erfordern, ist ein Mindestabstand nicht nétig.
Auf einen ausreichenden Abstand zur Lehrkraft bzw. zum sonstigen padagogischen Personal ist jedoch zu achten.
versetzte Pausenzeiten und/oder Zuordnungen von Zonen fir feste Gruppen auf dem Pausenhof; sofern
erforderlich, kann die Pause auch im Klassenzimmer erfolgen; fir eine entsprechende Aufsicht ist zu sorgen.
Wegefiihrung mit Bodenmarkierungen und/oder Hinweisschilder im Schulgeb&ude und auf dem Schulgel&nde
kénnen helfen Personenansammlungen zu vermeiden; nach dem Unterrichtsende angemessene Aufsicht im
Eingangsbereich, in den Fluren und ggf. auch im Wartebereich von Schul-Haltestellen
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Besondere Regelungen zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB)

Tragen einer MNB a) Die Schulleiterin ist fur einen geordneten Schulbetrieb verantwortlich.

nicht méglich b) In der Regel ist die Vorlage eines arztlichen Attestes erforderlich.

c) Sofern aufgrund der eben dargestellten Griinde keine Verpflichtung zum Tragen einer MNB besteht, soll — soweit méglich —
auf eine Einhaltung des Mindestabstandes von 1,5 m geachtet werden, insbesondere in den Klassenzimmern (z. B. durch
eine entsprechende Sitzordnung).

MNB Basierend auf einer Neubewertung des LGL werden nun die Anforderungen an eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung aus
infektionshygienischer Sicht wie folgt prazisiert:

» Da Aerosole deutlich kleiner als Trépfchen sind, ist es besonders wichtig, dass die Mund-Nasen-Bedeckung dicht an
der Haut anliegt, um auch eine Freisetzung an der Seite oder nach unten zu minimieren.

» Deshalb ist eine Mund-Nasen-Bedeckung eine an den Seiten eng anliegende, Mund und Nase bedeckende, textile
Barriere, die aufgrund ihrer Beschaffenheit geeignet ist, eine Ausbreitung von Ubertragungsfahigen Tropfchenpartikeln
und Aerosolen durch Atmen, Husten, Niesen und Aussprache zu verringern, unabhéngig von einer Kennzeichnung oder
zertifizierten Schutzkategorie.

» Aufgrund des Ausbreitungsverhaltens von Aerosolen ist eine lickenhafte Abdeckung nicht ausreichend, denn nur
mittels einer eng an der Haut anliegenden Mund-Nasen-Bedeckung wird eine seitliche oder aufwartsgerichtete
Freisetzung dieser potentiell infektidsen Luftgemische bestmoglich eliminiert.

» Das Mitfuhren einer Ersatzmaske wird angeraten.

» Wird der Verpflichtung zum Tragen einer MNB, nicht nachgekommen, so muss der Schiler von einem
Erziehungsberechtigen abgeholt werden; eine Teilnahme am Unterricht bzw. der Mittagsbetreuung ist grundsatzlich
nicht moglich. Die Erziehungsberechtigten missen dafir sorgen, dass die Schilerinnen und Schuler der Maskenpflicht
nachkommen (8 18 Abs. 2 Satz 4, § 29 Nr. 15 der 10. BaylfSMV).

» Konkrete Vorgaben zur maximalen Tragedauer bzw. zu Tragepausen von MNBs bestehen nicht.

» Auch wahrend des Unterrichts bzw. der Mittagsbetreuung soll fur Tragepausen/Erholungsphasen gesorgt werden. (Auf
Pausenflachen mit Mindestabstand, beim Stof3luften ...)

» Dies gilt auch dann, wenn der Mindestabstand im Unterrichtsraum nicht eingehalten werden muss und kann und die
Schilerinnen und Schiiler deshalb wahrend der Tragepause einen geringeren Abstand als 1,5 m zueinander haben.
(Dies gilt auch fur Lehrkréfte und sonstiges an der Schule tatiges Personal)
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Infektionsschutz im Fachunterricht

Sportunterricht

» Sportunterricht und weitere schulische Sport- und Bewegungsangebote (z. B. Sport- und Bewegungsangebote im Rahmen der
schulischen Ganztagsangebote und der Mittagsbetreuung) kénnen durchgefiihrt werden

» Dabei ist derzeit insbesondere Folgendes zu beachten:

a) Sportunterricht findet unter den allgemeinen Rahmenbedingungen dieses Rahmenhygieneplans statt. Im Innenbereich sind

sportpraktische Inhalte zulassig, soweit dabei ein Tragen von MNB zumutbar/méglich ist. Eine Sportausiibung im Freien ist zu

bevorzugen, soweit die Witterungsbedingungen eine Betatigung im Freien erlauben. Im Freien ist eine Sportausiibung ohne MNB

maoglich, soweit der Mindestabstand von 1,5 m unter allen Beteiligten eingehalten werden kann. Sofern bei Vorliegen entsprechender

Inzidenzwerte in den Grundschulstufen wahrend des Unterrichts ein Mindestabstand an sich nicht erforderlich ist, so sollte im

Sportunterricht dennoch auf die Einhaltung des Mindestabstands geachtet werden.

b) Sportausiibung mit Kérperkontakt sollte derzeit auch in festen Trainingsgruppen unterbleiben, sofern nicht zwingend padagogische
Grinde dies erfordern. Sollte bei gemeinsamer Nutzung von Sportgeraten (Reck, Barren, etc.) eine Reinigung der Handkontaktflachen
nach jedem Schilerwechsel aus organisatorischen Griinden nicht méglich sein, so muss zu Beginn und am Ende des Sportunterrichts
ein grindliches H&andewaschen erfolgen.

c) In Sporthallen gilt eine Beschrankung der Ubungszeit auf zwei Unterrichtsstunden. Bei Klassenwechsel und in den Pausen ist fiir
einen ausreichenden Frischluftaustausch zu sorgen. Umkleidekabinen in geschlossenen Raumlichkeiten dirfen unter Einhaltung der
fur die UnterrichtsrAume geltenden Vorgaben genutzt werden.

d) Der Auswahl geeigneter Unterrichtsinhalte kommt bei der Sportausiibung mit MNB besondere Bedeutung bei (insb. keine
hochintensiven Dauerbelastungen, geeignete Pausengestaltung). Die durch die Fachlehrpléane Sport gegebenen
Gestaltungsmaoglichkeiten sind zielgerichtet auszuschopfen. Weitere Hinweise zur Durchfihrung von Sportunterricht mit MNB sind auf
der Homepage der Bayerischen Landesstelle fiir den Schulsport eingestellt

Musikunterricht

Instrumente sind nach jeder Benutzung in geeigneter Form zu reinigen

Zudem ist das Hande waschen vor und nach der Benutzung von Instrumenten mit Flissigseife erforderlich

Kein Wechsel von Noten, Notenstandern, Stiften oder Instrumenten

Singen eines kurzen Liedes bei unterrichtlichen und padagogische Notwendigkeiten, sofern ein erhdhter
Mindestabstand von 2,5 m eingehalten werden kann und das Tragen einer MNB maoglich ist

Soweit es die Witterung zulasst, kann im Klassenverband im Freien mit Abstand von 2,5 m Unterricht im Gesang
erfolgen; bei Einhaltung des Abstands kann voriibergehend die MNB abgenommen werden.

YV VYVVYVY

Mittagsbetreuung

A\

Es gelten ebenfalls die Regelungen dieses Rahmenhygieneplans.
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Die Verantwortung fiur Infektionsschutz- und HygienemalRnahmen in Mittagsbetreuungen an Grundschulen liegt beim
jeweiligen Trager, dieser hat auch ein eigenes Schutz- und Hygienekonzept auf Grundlage des Rahmenhygieneplans
zu erstellen.

Mittagsbetreuungen sollen, soweit organisatorisch mdglich, in festen Gruppen mit zugeordnetem Personal
durchgefuhrt werden.

Die Anwesenheitslisten sind so zu fihren, dass die Zusammensetzung der Gruppen bzw. die Zuordnung des
Personals deutlich wird und damit ggf. Infektionsketten nachvollzogen werden kénnen.

Die Durchfiihrung von Angeboten der Mittagsbetreuung ist nicht auf die tblichen Raume der Mittagsbetreuung zu
beschranken. Vielmehr ist der Trager angehalten, auch weitere Raumlichkeiten im Schulgeb&aude (z. B.
Klassenzimmer und Fachrdume) zu nutzen, um einer Durchmischung der Gruppen nach Mdglichkeit
entgegenzuwirken.

Konferenzen,
Besprechungen und

Versammlungen

Y

VYV VV

Zur Kontaktminimierung sollen Konferenzen und andere Besprechungen im Lehrerkollegium vorerst bis zu den
Weihnachtsferien mdglichst als Videokonferenzen oder allenfalls in raumlich getrennten Kleingruppen unter Wahrung
der Abstands- und Hygieneregeln stattfinden.

Vollversammlungen des gesamten Kollegiums sind nicht zulassig.

Nach den Unterrichtstagen sind im Falle von Konferenzen oder Besprechungen ausschliellich online-Formate
zulassig.

Dies gilt entsprechend fiir alle Besprechungen und Versammlungen schulischer Gremien.

Auf die Mdglichkeit, Sitzungen schulischer Gremien unter Einsatz digitaler Hilfsmittel (insbes. Videokonferenzen)
durchzufithren (8§ 18a BaySchO) wird hingewiesen

Personaleinsatz

VV VY VYV

Keine Einschrankungen hinsichtlich des Einsatzes des gesamten schulischen Personals

Maoglichkeit sich in jeder Situation, durch Einhaltung der o. g. Infektionsschutz- und HygienemafRnahmen sowie durch das Einhalten des
Mindestabstands zu den Schilerinnen und Schilern sowie anderen Personen zu schitzen.

Hinweise zum Umgang mit Personen, die Risikofaktoren fur einen schweren Verlauf einer COVID-19-Erkrankung haben und daher besonders
schutzbedurftig sind, ergehen an die Schulen gesondert.

Bei Schwangerschaft gelten die Regelungen des Mutterschutzgesetzes in Hinblick auf generelle bzw. individuelle Beschéaftigungsverbote

Fur alle schwangeren Beschaftigten (Beamtinnen und Arbeitnehmerinnen) des Freistaates Bayern gilt bis auf Weiteres ein betriebliches

Beschaéftigungsverbot fir eine Tatigkeit in der Schule
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Schilerinnen und Schiler mit Grunderkrankungen

VVVY VY YV ¥V VVV VVVYV

>

Alle Schilerinnen und Schiler sollen ihrer Schulpflicht grundsatzlich im Unterricht in der Schule nachkommen.

Gleichzeitig muss ihrem Gesundheitsschutz hochster Stellenwert beigemessen werden.

Besondere Hygienemafinahmen fir diese Schilerinnen und Schiler sind zu prifen.

Aufgrund der Vielfalt der denkbaren Krankheitsbhilder mit unterschiedlichen Auspragungen kann die individuelle Risikobewertung eines
Schulbesuchs vor Ort immer nur von einem Arzt bzw. einer Arztin vorgenommen werden.

Die Befreiung vom Prasenzunterricht kann nur genehmigt werden, wenn ein entsprechendes arztliches Attest vorgelegt wird.

Die arztliche Bescheinigung gilt langstens fiir einen Zeitraum von 3 Monaten.

Fur eine langere Entbindung vom Prasenzunterricht ist eine arztliche Neubewertung und Vorlage einer neuen Bescheinigung, die wiederrum
langstens 3 Monate gilt, erforderlich.

Auch bei Schilerinnen und Schilern, von denen ggf. in der Schule bekannt ist, dass eine entsprechende Vorerkrankung vorliegt, erfolgt die
Befreiung von der Prasenzpflicht ausschliefZlich auf Wunsch der Betroffenen und nach Vorlage eines arztlichen Attestes.

Bei Kindern mit schweren Erkrankungen ist es bei Vorliegen der obigen Voraussetzungen (insbesondere nach Feststellung der Zugehdorigkeit
zu einer Risikogruppe) in Rucksprache mit der Schulleitung mdéglich, die Befreiung bis zum Ende des Schuljahres zu erteilen.

Ebenfalls ist die Vorlage eines entsprechenden arztlichen Attestes erforderlich, wenn Personen mit Grunderkrankungen mit der Schilerin bzw.
dem Schdler in einem Haushalt leben.

Die Befreiung vom Présenzunterricht ist immer ultima ratio.

Die Befreiung von der Prasenzpflicht ist von der Schule zu dokumentieren.

Die Befreiung von der Verpflichtung zum Tragen einer MNB fuhrt in der Regel alleine nicht zur Befreiung vom Prasenzunterricht.

Im Falle der Befreiung von der Prasenzpflicht wegen erhthten Risikos fir eine COVID-19-Erkrankung kdnnen diese Schilerinnen und Schiler
ihre Schulbesuchspflicht durch die Wahrnehmung der Angebote im Distanzunterricht erfiillen; ein Anspruch auf bestimmte Angebote besteht
nicht.

Die Regelungen zum Hausunterricht bleiben hiervon unberihrt.

Vorgehen bei (méglicher) Erkrankung einer Schulerin bzw. eines Schulers bzw. einer Lehrkraft

Bei Erkaltungs- bzw. respiratorischen Symptomen gilt Folgendes:
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Bei leichten, neu aufgetretenen, Erkaltungs- bzw. respiratorischen Symptomen (wie Schnupfen und Husten, aber ohne Fieber) ist ein
Schulbesuch allen Schulerinnen und Schulern nur méglich, wenn ein negatives Testergebnis auf SARS-CoV-2 (PCR- oder (vorzugsweise)
POC-Antigen-Schnelltest durch ein lokales Testzentrum, einen Arzt oder andere geeignete Stellen) vorgelegt wird.

Dies gilt nicht bei Schnupfen oder Husten allergischer Ursache (z.B. Heuschnupfen), bei verstopfter Nasenatmung (ohne Fieber), bei
gelegentlichem Husten, Halskratzen oder Rauspern, d.h. hier ist ein Schulbesuch ohne Test mdglich.

Betreten Schulerinnen und Schiler die Schule dennoch ohne Vorlage eines negativen Testergebnisses auf Sars-Cov-2 (PCR- oder POC-
Antigen-Schnelltest durch ein lokales Testzentrum, einen Arzt oder andere geeignete Stellen) oder einer arztlichen Bescheinigung (z.B. bei
allergischen oder chronischen Erkrankungen), werden sie in der Schule isoliert und — sofern moglich — von den Eltern abgeholt oder nach
Hause geschickt.

Kranke Schulerinnen und Schiler in reduziertem Allgemeinzustand mit Fieber, Husten, Kurzatmigkeit, Luftnot, Verlust des Geschmacks- und
Geruchssinns, Hals- oder Ohrenschmerzen, Schnupfen, Gliederschmerzen, starken Bauchschmerzen, Erbrechen oder Durchfall diirfen nicht in
die Schule. Die Wiederzulassung zum Schulbesuch nach einer Erkrankung ist in allen Schularten erst wieder méglich, sofern die Schiilerin
bzw. der Schuler wieder bei gutem Allgemeinzustand ist [bis auf leichte Erkéaltungs- bzw. respiratorische Symptome (wie Schnupfen und
Husten, aber ohne Fieber) bzw. Symptome nach Punkt 2 und ein negatives Testergebnis auf SARS-CoV-2 (PCR- oder (vorzugsweise) POC-
Antigen-Schnelltestdurch ein lokales Testzentrum, einen Arzt oder andere geeignete Stellen) vorgelegt wird. Der Test kann auch wahrend der
Erkrankungsphase erfolgen.

Dies gilt ebenso fiir das unterrichtende und nicht-unterrichtende Personal.

Bei einer bestatigten COVID-19-Erkrankung gilt Folgendes:

Requlares Vorgehen in allen Klassen

>

Fur die Kontaktpersoneneinstufung im schulischen Umfeld ist grundséatzlich eine Risikoermittlung durch das zustandige Gesundheitsamt
erforderlich. Unter Berlicksichtigung der Empfehlungen des RKI zum Kontaktpersonenmanagement nimmt das Gesundheitsamt eine
Einstufung der Schilerinnen und Schiler sowie der Lehrkréafte und ggf. weiteren Schulpersonals in die Kategorien Kontaktpersonen 1 oder 2
vor.

Wird eine Infektion mit SARS-CoV-2 bei einer Schillerin oder einem Schiiler — ggf. im Nachgang zu einem POC-Antigen-Schnelltest — mittels
PCR nachgewiesen, so sind alle Angehdérigen der gesamten Klasse bzw. des Kurses oder der Lerngruppe — also alle Personen(-gruppen), zu
denen eine relevante Exposition (> 30 Minuten, in einem nicht ausreichend bellifteten Raum) bestand, als Kontaktpersonen der Kategorie 1
(KP 1) zu betrachten und ist entsprechend zu verfahren (sofortige Anordnung von Quarantane bzw. von Isolation bei bestehender
Symptomatik).
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» Bei nachgewiesenen Infektionen des Lehr- und Betreuungspersonals gelten analog alle Personengruppen (Klassen, Kurse) mit relevanter
Exposition als KP 1.

» Unter der Voraussetzung, dass wahrend des Unterrichts und im Schulgebaude die Mund-Nasen-Bedeckung korrekt getragen wurde, alle
anderen empfohlenen Vorgaben dieses Rahmenhygieneplans Schulen inklusive Liftung eingehalten und Abstandsregelungen wahrend des
Unterrichtstages fur kumulativ nicht langer als 15 Minuten unterbrochen wurden, kénnen auch Einstufungen einzelner Personen als
Kontaktpersonen der Kategorie 2 (KP 2) erfolgen. Aus diesem Grund ist insbesondere das Augenmerk auf die Einhaltung der jeweiligen
infektionsschutzrechtlichen Malnahmen (insbesondere die sog. AHA+L-Regelung) zu richten und diese sind vor Ort zuverlassig umzusetzen.

» Als KP 1 eingestufte Schilerinnen und Schiler missen sich unverziglich fir mindestens 14 Tage hauslich absondern (Quarantéane). Die
Maglichkeit einer Quarantaneverkiirzung durch einen negativen SARS-CoV-2-Test besteht nicht. Dies gilt unabhangig vom Verdacht auf oder
dem Nachweis von einer Infektion mit einer VOC beim Quellfall. Die Quarantdne endet, wenn nach 14 Tagen PCR-Test negativ ist.

» Treten wahrend der Quarantédne Symptome auf, die auf COVID-19 hinweisen kénnen, ist umgehend eine Testung zu veranlassen.

» Fur KP 2 wird fur 14 Tage nach dem letzten Kontakt mit dem Quellfall eine Kontaktreduktion empfohlen, insbesondere zu Personen mit
Zugehdrigkeit zu einer Risikogruppe. Ein Schulbesuch ist jedoch weiter méglich. Bei Auftreten von Symptomen, die auf COVID-19 hindeuten
konnten, sollte sich die betroffene Person isolieren, mit dem Gesundheitsamt Kontakt aufnehmen und eine Testung auf SARS-CoV-2
durchfuhren lassen. letzten relevanten Kontakt durchgefihrter Test (Antigenschnelltest oder PCR-Test) ein negatives Ergebnis zeigt, mit dem
Vorliegen eines negativen Ergebnisses dieser Abschlusstestung.

Vorgehen bei Lehrkréften

» Tritt ein bestatigter Fall einer COVID-19-Erkrankung in einer Schule auf, entscheidet das Gesundheitsamt je nach Einzelfall, welche Lehrkrafte
getestet werden und ob und gegebenenfalls fir welche Lehrkraft aufgrund eines engen Kontakts zu dem bestatigten Fall als Kontaktperson der
Kategorie | eine Quarantanepflicht gilt.

» Positiv auf SARS-CoV-2 getestete Lehrkréfte haben genauso wie betroffene Schilerinnen und Schiler den Anordnungen des
Gesundheitsamts Folge zu leisten.

» Sie missen sich ggf. in Quarantdne begeben und dirfen keinen Prasenzunterricht halten.

Vorgehen bei positivem Selbsttest

» Erhalt eine Lehrkraft oder anderes Schulpersonal ein positives Ergebnis in einem selbst durchgefiihrten Test auf SARS-CoV-2 (Selbsttest),
sollte sich die betroffene Person sofort absondern, d.h. alle Kontakte so weit wie moglich reduzieren, und das Gesundheitsamt sowie die
Schulleitung Gber den positiven Selbsttest unterrichten. Entsprechendes gilt fir Schilerinnen und Schiler, bei denen ein Selbsttest ein
positives Ergebnis zeigt (Absonderung und Kontaktreduktion, Information des Gesundheitsamtes und der Schule durch die
Erziehungsberechtigten bzw. volljahrige Schilerinnen/Schiler selbst).

» Das Gesundheitsamt ordnet unverziglich eine PCR-Testung an und unterrichtet Giber das weitere Vorgehen. Mit der Anordnung der Testung
gilt die Absonderungspflicht in Verbindung mit der AV Isolation.
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» Ist das Ergebnis der PCR-Testung negativ, darf die Schule unverztglich wieder besucht werden.
» Bei positivem Testergebnis wird die Absonderung als Isolation gemaf3 den Vorgaben der Allgemeinverfigung Quarantane von
Kontaktpersonen der Kategorie 1 und von Verdachtspersonen, Isolation von positiv auf das Coronavirus SARS-CoV-2 getesteten Personen

(AV lsolation) fortgesetzt.

Erste Hilfe

» Einmalhandschuhe
» MNS (zwei bis drei Ubereinander) fur Ersthelfer und hilfebedurftige Person

» Beatmungsmaske mit Ventil (Taschenmaske)
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